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|.  PRESSUPOSTOS DA CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

A Estratégia da Educagdo para a Cidadania da escola tem de se enquadrar na Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania (ENEC) -Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025 - e alinha-se com
o Projeto Educativo da escola. Assim, a concec¢do e o desenvolvimento de atividades e projetos, no
ambito da Educacdo para a Cidadania, assentam nas necessidades, recursos e potencialidades da
comunidade, corporizando situagdes reais de vivéncia plena de cidadania.

A Educacdo para a Cidadania é uma responsabilidade de todos na escola e deve estar apoiada numa
abordagem que envolva alunos, docentes, familias e comunidade, na sala de aula, na cultura da escola
e na relagdo com a comunidade, beneficiando de:

e  Praticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervencdes pontuais;

e Integrac¢do no curriculo, nas atividades letivas e ndo-letivas, nas praticas didrias da vida escolar e
sua articulagdao com a comunidade;

e  Praticas educativas promotoras da inclusdo, apoiadas no desenvolvimento profissional continuo
dos docentes;

e  Envolvimento de alunos em metodologias ativas (nomeadamente, a¢des de voluntariado),
oferecendo oportunidades de desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;

e Integracdo nas politicas e praticas de uma escola democratica, envolvendo toda a comunidade
escolar;

e  Promocdo do bem-estar e da saude individual e coletiva;
e  Envolvimento no trabalho, em parceria com as familias e as comunidades;

e Alinhamento com as especificidades de criancas e jovens e com as prioridades da comunidade
educativa;

e Apoio na monitorizacao e avaliacdao de forma a garantir a efetividade e a participacao, com base
em indicadores de qualidade previamente definidos.
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ll. OPERACIONALIZACAO DA ESTRATEGIA DE EDUCACAO
PARA A CIDADANIA

1. Orientacgdes e critérios para a elaboracdo da Estratégia de Educacdo para a
Cidadania da Escola

O Conselho Geral da Escola Secundaria Filipa de Vilhena estabeleceu as seguintes orientagdes e
critérios para a elaboragdo da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola (EECE):

1. A EECE deve garantir a abordagem / exploracdo — em moldes adequados, considerados os
diferentes anos de escolaridade em causa — das dimensGes obrigatérias de Cidadania e
Desenvolvimento (cf ENEC, p. 7);

2. A EECE deve garantir o respeito pelas Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento,
referentes aos diferentes anos de escolaridade em causa, designadamente, no que concerne aos
conhecimentos, capacidades, atitudes e valores fundamentais que todos os alunos devem
adquirir, “abrangendo aprendizagens cognitivas, emocionais, pessoais e sociais”;

3. A EECE deve contribuir para a promocgao do papel ativo dos alunos na concretizacao do processo
de aprendizagem, bem como na constru¢do de uma cidadania informada, participada e
responsavel;

4, A EECE deve acolher e rentabilizar projetos e/ou produtos resultantes do trabalho desenvolvido
pelos alunos, no ambito das disciplinas que compdem os diferentes elencos curriculares,
designadamente, numa o&tica de interdisciplinaridade, de articulacdo de saberes e de
aprendizagens especificas;

5. A EECE deve promover e capitalizar parcerias com entidades externas, bem como, sempre que
possivel e pertinente, envolver profissionais e/ou personalidades afetas a diferentes dominios,
potenciando aprendizagens e/ou experiéncias diversificadas, globalmente enriquecedoras,
designadamente, no contexto do mundo atual.

2. Metodologia de trabalho

Ao nivel da escola

A componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento constitui-se como uma darea de trabalho
transversal, de articulacao disciplinar, com abordagem de natureza interdisciplinar.

A diversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas adotadas na escola deve ser promotora de
experiéncias reais de participacdo e de vivéncia da cidadania, de forma adequada a cada ano de
escolaridade.

Assim, devem ser implementadas metodologias pedagdgicas ativas, utilizando-se, por exemplo,
algumas das seguintes estratégias adaptadas a cada turma /grupo de alunos, designadamente:

e Trabalho de projeto
e Trabalho de grupo
e Debates
e Dramatizagdes
e Pesquisa orientada de textos e imagens
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e Visionamento de Videos, documentarios e DVDs

e Presenca na escola de membros da comunidade e convidados

e Leitura, analise e discussdo de documentos de origem diversificada (Constituicdo da Republica
Portuguesa, Regulamento Interno...)

e Preenchimento de inquéritos

e Producdo de textos e / ou imagens

e Palestras e Workshops

e Visitas de estudo

e Aulas de exterior

Os projetos e atividades, acompanhando os valores e metas do Projeto Educativo da escola, podem
partir dos interesses e formulacdo dos alunos, integrar-se em projetos que ja existam na escola ou
tenham sido dinamizados anteriormente ou traduzir cruzamentos entre contetdos das disciplinas com
as aprendizagens das dimensdes da componente de Cidadania e Desenvolvimento.

Os projetos e atividades podem ainda partir da ligacdo aos multiplos projetos e clubes da escola (Eco-
escolas, Desporto escolar, Escolas Associadas da UNESCO, Jovens Repdrteres do Ambiente, Nucleo de
Amnistia Internacional, Junior Achievement, Parlamento dos Jovens, ...).

Do mesmo modo, serdo também capitalizadas todas as parcerias privilegiadas (Autarquia, ONG,
InstituicGes de Ensino Superior, etc.) para o desenvolvimento e concretizacdo de projetos pelos alunos
de cada turma.

Ao nivel da turma

A componente curricular

No 3.2 ciclo do ensino basico, Cidadania e Desenvolvimento é uma disciplina auténoma sob a
responsabilidade de um docente e decorrente da decisdao acerca das dimensdes a trabalhar ao longo
do ano, definidos em sede de Conselho de Turma e enquadrados na Estratégica de Educacdo para a
Cidadania da Escola. O professor responsavel por esta disciplina é preferencialmente um docente com
formacdo nesta area, com perfil humanista e com capacidade organizativa.

No ensino secundario, a componente de Cidadania e Desenvolvimento desenvolve-se no ambito das
diferentes disciplinas da matriz curricular e respetivas aprendizagens essenciais, sob coordenacao de
um dos professores da turma. A este professor cabe a responsabilidade de garantir a articulacdao entre
todos no desenvolvimento dos diferentes projetos.

O Conselho de Turma

O conselho de turma reulne no inicio do ano, no momento do primeiro reporte formativo, com a
participacao dos representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educac¢ao para elaborar o
plano de turma relativo a Educacdo para a Cidadania.

Deste plano, no dmbito dos projetos a concretizar, devem constar as iniciativas e as visitas a realizar, a
calendarizacao, bem como as entidades externas a convidar.

Ap0ds aprovacdo do plano, o diretor de turma informa os pais e encarregados de educacdo de todas as
atividades a desenvolver no ambito da concretizacdo dos projetos que envolvam Educacdo para a
Cidadania.
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1. DIMENSOES DA EDUCACAO PARA A CIDADANIA

Concretizando o definido no quadro conceptual na Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania,
as oito dimensdes a implementar ao longo da escolaridade obrigatdria estdo organizadas em dois
grupos. O primeiro grupo é obrigatério em todos os anos de escolaridade do Ensino Basico e do Ensino
Secundario e é composto pelas dimensdes Direitos Humanos, Democracia e Instituicdes Politicas,
Desenvolvimento Sustentdvel e Literacia Financeira e Empreendedorismo. O segundo grupo, composto
pelas dimensdes Saude, Risco e Seguranca Rodoviaria, Pluralismo e Diversidade Cultural e Media, tera
tratamento obrigatdrio ao longo dos trés anos do 3.2 ciclo do Ensino Basico e ao longo dos trés anos
do Ensino Secundario, cabendo a escola escolher, pelo menos, um ano de escolaridade para cada uma
das dimensdes.

Grupo Obrigatoriedade Dimensoes
Direitos Humanos
Democracia e InstituigGes Politicas
1.2 Obrigatdrias em todos os anos de escolaridade - s p
Desenvolvimento Sustentdvel
Literacia Financeira e Empreendedorismo
Obrigatdrias em pelo menos um ano de Saude
escolaridade em cada periodo: ao longo do 1.2 ciclo | Risco e Seguranca Rodovidria
° ino basi i ° ; —
2.2 | doensino basico, ao longo do conjunto dos 2.2 Pluralismo e Diversidade Cultural
3.2 ciclos do ensino basico e ao longo do ensino X
secundario Media

1. identificacdo das dimensdes a serem desenvolvidas

Considerando que as oito dimens&es da Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania tém carater
obrigatdrio em cada ciclo de escolaridade, a escola deve selecionar as dimensdes do 29 grupo a tratar
em cada ano de escolaridade e que deverdo juntar-se as quatro do 1.2 grupo de modo que no final do
ciclo tenham sido abordadas todas as dimensdes obrigatdrias.

Tanto no 3.2 ciclo do ensino basico como no ensino secundario a ordem das dimensdes nao tem carater
vinculativo, podendo cada conselho de turma organiza-las da forma que considerar mais adequada,
em funcdo das aprendizagens essenciais das diferentes disciplinas e do perfil de cada turma.

Esquematicamente, o quadro seguinte esclarece a distribuicdo das dimensdes por ano de escolaridade
e ciclo de ensino de modo a conseguir uma perspetiva de continuidade e articulacdo vertical das oito
dimensdes, durante toda a escolaridade obrigatdria.

Dimensoes 72| 82 | 9.2 | 10.2 | 11.2 | 12.°

Direitos Humanos

Democracia e InstituicGes Politicas

12 Grupo ; X
Desenvolvimento Sustentdvel
Literacia Financeira e Empreendedorismo
Salde
Risco e Seguranca Rodoviaria

22 Grupo

Media
Pluralismo e Diversidade Cultural
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2. aprendizagens essenciais de cidadania e desenvolvimento por ano de

escolaridade

As Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento que aqui se apresentam, no que se refere
a “Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores” e “AcGes Estratégicas de Ensino” estdo
organizadas segundo os dois grupos de dimensdes de Educacdao para a Cidadania. Primeiro,
apresentam-se as quatro dimensdes do 1.2 grupo que correspondem ao tronco comum de cada ciclo
de ensino, ou seja, com tratamento obrigatdrio nos trés anos de escolaridade. Em segundo lugar sdo
apresentadas as dimensdes do 2.2 grupo, por ano de escolaridade, e que se devem juntar ao tronco

comum.

ENSINO BASICO

1.2 . . . ~ ag .
S Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores Acoes Estratégicas de Ensino
e Entender a importancia da solidariedade na protecdo
dos Direitos Humanos.
. o . . Debates orientados que requeiram
e Interpretar situages relativas a todas e quaisquer N s N
formas de discriminacio a sustentacdo de afirmagdes,
. NG . - formulagdo de opiniGes, analise de
e Analisar casos historicos e atuais de violagdo dos factos e/ou dados e solucdes
3 Direitos Humanos (incluindo, entre outros, trafico de alternativas para res osti 3
s seres humanos, abusos sexuais, violéncia de género, . P P
£ A : x desafios/problemas.
bem como violéncia contra pessoas com orientagdo ) .
3 . : = ) ~ Aprendizagem por projeto
I sexual e identidade e expressdo de género ndo . S x
@ normativas) interdisciplinar e apresentagdo de
= ’ . i produtos do trabalho (relatérios;
o e Reconhecer a (des)igualdade de género em , 1
= - L. videos; podcasts, portefélios).
o contextos como a educagdo, o trabalho e o exercicio . ~ -t
de cargos politicos Situagdes que impliquem
. ' refutacdo de pontos de vista, com
o Refletir sobre o seu papel e dos seus pares na . x
= . recurso a argumentacgdo/fazer
promocgao e defesa dos Direitos Humanos. escolhas
e Manifestar um compromisso ativo com a defesa dos '
Direitos Humanos.
e Caraterizar as fungGes do Estado de Direito
Democratico, no quadro da Constituigdo da
Republica Portuguesa.
» o Refletir sobre o atual sistema de representagao
_g democratica, em Portugal, a nivel nacional e local.
‘T; e Conhecer organizagdes internacionais,
t nomeadamente a Organiza¢do das Nagdes Unidas e a Pesquisa e sele¢do de informagao,
h4 Unido Europeia, inclusivamente na sua agdo individual e em grupo, com base
g‘ relacionada com seguranca e paz. em fontes diversas e fidedignas.
E e Valorizar o papel do aluno-cidadao no SituagBes que impliquem fazer
§ desenvolvimento de ag¢des e iniciativas que escolhas/dilemas.
] promovam os principios éticos da boa governanga, Elei¢des/simulagdo de elei¢des ao
-3 na escola, na familia e na comunidade. nivel da escola, bem como a nivel
g e Compreender as causas e os multiplos efeitos da local e nacional.
g corrupgao nos direitos e bem-estar das pessoas, nas
8 organizagGes e no funcionamento e desenvolvimento
das sociedades.
o Refletir sobre a importancia da participagdo ativa dos
cidaddos, nomeadamente os mais jovens, no
exercicio da democracia.
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o

Grupo

Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores

Acgoes Estratégicas de Ensino

Desenvolvimento Sustentavel

e Compreender a importancia do ambiente, da
conservac¢do da natureza e da biodiversidade, da
preservagao dos oceanos, e do impacto da atividade
humana no equilibrio dos ecossistemas.

e Compreender a necessidade de adogdo de medidas
para fazer face aos riscos resultantes das altera¢des
climaticas.

e Analisar indicadores que avaliem o impacto de
atividades humanas no ambiente (pegada ecoldgica,
hidrica, energética, ...).

e Refletir sobre medidas promotoras do ordenamento
do territdério que visem a valorizagdo da paisagem e
um desenvolvimento equilibrado.

e Relacionar os principais indicadores de
desenvolvimento (politico, social e econédmico) com
as realidades de diferentes paises.

e Propor medidas para a redugdo da pobreza e das
desigualdades nas suas diferentes dimensdes.

e Debates orientados que requeiram
a sustentacdo de afirmagdes,
formulagdo de opiniGes, analise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.

e Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, com reflexdo sobre
0s processos de aprendizagem e
apresentagdo de produtos do
trabalho (relatérios; videos;
podcasts, portefédlios, ...).

e SituagGes que impliquem fazer
escolhas/dilemas.

e Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situagdes
reais e/ou simuladas).

ISmo

Empreendedor

inanceira e

Literacia F

e Elaborar o orgamento de um projeto tendo em conta
as parcerias estratégicas e os recursos necessarios.

e Reconhecer a relevancia do planeamento e as
componentes essenciais de um projeto
empreendedor.

e Avaliar o impacto esperado e os resultados
alcangados de acordo com os objetivos fixados num
projeto.

e Reconhecer a importancia da adogdo de valores
éticos num projeto empreendedor, como o respeito,
a honestidade, a prudéncia, a confianga, a
solidariedade e a responsabilidade.

e Entender as responsabilidades decorrentes do

recurso as instituigcdes financeiras (bancos e seguros).

e Evidenciar a relevancia do planeamento, a médio e
longo prazo, da poupanga e dos investimentos.

e Reconhecer que a aplicagdo de poupangas em
instrumentos financeiros diversificados pode
diminuir o risco associado ao investimento.

e Manifestar comportamentos de prote¢do em relagdo
a situagOes de fraude financeira e digital.

e Avaliar o risco em diferentes contextos no processo
empreendedor, a nivel individual e social.

e Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia de situagBes
reais do quotidiano.

e SituagGes de jogos alusivos aos
temas.

e Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, com apresentagdo
de produtos do trabalho.

e Debates orientados para a
sustentagdo de afirmagdes,
formulagdo de opinibes, analise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.

Pagina 7 de 18




72 ano de escolaridade

2.2 . . . ~ ag .
S Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores Acoes Estratégicas de Ensino
. " Aprendizagem através de
Reconhecer as instrugdes de seguranca, experiéncia/vivéncia (situacdes
procedimentos, infografias e pictogramas destinados reais e/ou simuladas)
a garantir o processo de evacuagdo em caso de SituacBes de observa '50 e registo
emergéncia, em meio escolar e familiar. fotoggréﬁco de possive(:;is riscosg om
Adotar medidas de prevengdo e autoprote¢do ambiente escolar e comunita’rlio
s adequadas para garantir a seguranca pessoal e Anili ) '
c . A ; . ndlise conjunta de documentos
S © coletiva, em consonancia com os diferentes tipos de ) )
= . . . . em diversos suportes (videos,
En © riscos (naturais, tecnoldgicos e mistos). fot fias. i . )
'S . otografias, jornais, ...).
g 3 Manifestar comportamentos de seguranga Ini .gﬁ ’ JI " ’ i
0 O dovidri ~ . d niciativas coletivas ao ar livre,
o rodovidria, enquanto pedo, passageiro e condutor,
O x . dentro e fora da escola.
9 com base na abordagem do Sistema Seguro. Situacies de simulach i
2 o e . ituagdes de simulacdo, seguidas
(-3 Identificar potenciais riscos de acidentes rodoviarios, s §90, 5€8

ferroviarios e outros eventos criticos, enquanto pedo,
passageiro e condutor.

Respeitar as regras de segurancga rodoviaria.

Refletir sobre o impacto ao nivel ambiental, social e
econdmico de acidentes e catastrofes.

de debate sobre atitudes e
comportamentos a adotar.
Pesquisa e partilha de informacdo
sobre tematicas com assuntos em
estudo, com questionamento por
parte do professor e de alunos.

82 ano de escolaridade

289
Grupo

Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores

Acoes Estratégicas de Ensino

Pluralismo e diversidade cultural

Valorizar a individualidade e a dignidade de cada ser
humano, como parte integrante da sua identidade e
pertenca.

Entender a nogdo de cultura e o seu caracter
dinamico.

Valorizar a diversidade cultural no contexto escolar.
Participar em iniciativas que promovam o respeito
pela diversidade cultural.

Reconhecer desafios que as pessoas migrantes
vivenciam na sociedade de acolhimento.
Reconhecer a relevancia da protegdo dos direitos das
minorias e das suas culturas.

Reconhecer perspetivas etnocéntricas e
cosmopolitas que podem condicionar as narrativas
produzidas sobre o contacto entre culturas.
Reconhecer os valores constitucionais da sociedade
portuguesa e o patrimonio cultural comum da
humanidade como contributos para o
desenvolvimento sustentdvel e para o exercicio de
cidadania.

SituagGes de didlogo e escuta
sobre o que as criangas dizem,
apoiando a explicitagdo das suas
ideias.

Visionamento de filmes, seguidos
de reflexdo e debate.

SituagGes de jogos interativos.
Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, e apresenta¢do de
produtos do trabalho (relatérios,
podcasts, videos, padlets, ...).
Debates orientados que requeiram
a sustentacdo de afirmagdes,
formulagdo de opiniGes, analise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.
Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situagdes
reais e/ou simuladas).

Participar em iniciativas que
promovam o respeito pela
diversidade cultural.
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e Tomar consciéncia das oportunidades e riscos da
Internet no que respeita a informacgao e
desinformagao.

e Utilizar os media escolares (jornais, radios,
televisdes, ...), de forma segura e ética, para produzir
e divulgar informagdo da escola e da comunidade.

e Perceber os conceitos de construgdo e de
representacgdo social nos herdis, celebridades,
influenciadores digitais e os esteredtipos veiculados
pelos media.

e Avaliar a veracidade da informagdo com base em
fontes crediveis.

e Entender a importancia dos dados pessoais e da sua
protecdo, da pegada digital e do direito a
privacidade.

e Produzir e partilhar conteldos medidticos de forma
criativa, ética e segura.

e Conhecer os direitos de autor, entender porque
devem ser respeitados e identificar o plagio como
um crime de roubo.

Media

Aprendizagem por projeto
interdisciplinar e apresentagdo de
produtos do trabalho (radios,
jornais, fotografias, podcasts, ...).
Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situagdes
reais e/ou simuladas).

SituagGes de jogos e atividades
interativas.

Debates orientados que requeiram
a sustentacdo de afirmagdes,
formulagdo de opinibes, analise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.
Aprendizagem cooperativa —
cooperagdo entre pares/trabalho
em grupo.

92 ano de escolaridade

o
Grzt:u;ao Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores Acoes Estratégicas de Ensino
Andlise critica de documentos em
diferentes suportes (noticias,
e Relacionar-se consigo e com as outras pessoas com reportagens, videos, ...), seguida
empatia e respeito, numa perspetiva de bem-estar. de debate de solug¢des alternativas
e Respeitar questdes relacionadas com a intimidade e para resposta a
a privacidade de cada pessoa. desafios/problemas.
e Estabelecer relagGes interpessoais saudaveis, SituagGes de jogos que envolvam
baseadas no respeito, na comunicagdo, na confianga atividade fisica.
e no consentimento. Aprendizagem cooperativa —
g e Compreender o uso nocivo do consumo de tabaco, atividades em que as criangas
3 alcool e substancias psicoativas ilicitas. cooperem e partilhem recursos
wv entre si.

e Compreender os maleficios do uso excessivo de
ecras.

e Adotar estilos de vida saudaveis, com escolhas
informadas e seguras na sexualidade, prevenindo
comportamentos e situagdes de risco.

e Respeitar as regras de sa convivéncia em grupo,
rejeitando a discriminagdo sexual.

e Valorizar atividades de lazer/desportivas ao ar livre.

Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situagdes
reais e/ou simuladas).

Debates orientados que requeiram
a sustentacdo de afirmagdes,
formulagdo de opinibes, analise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.
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ENSINO SECUNDARIO

1.2 . . . ~ a—r .
S Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores Acoes Estratégicas de Ensino
e Reconhecer o papel das politicas publicas na
rotecdo de pessoas e grupos em situagdo de maior
protee s P grup ¢ Andlise conjunta de documentos
vulnerabilidade. ; i
S S L em diversos suportes (videos,
e Analisar instrumentos juridicos, nacionais e . :
. - ~ o fotografias, jornais, ...).
internacionais, de proteg¢do dos Direitos Humanos a g .
Lo N Debates orientados que requeiram
” que Portugal estd vinculado (exs.: Constituicdo da N . N
o . . a sustentacdo de afirmagdes,
c Republica Portuguesa; Carta Internacional dos N o .
© . ~ . formulagdo de opinibes, analise de
£ Direitos Humanos; Convengdo sobre os Direitos da .
. ~ factos e/ou dados e solugdes
3 Crianga, Convengdo de Istambul). g
T . . . alternativas para resposta a
v e Analisar os desafios globais e temas controversos de .
o . desafios/problemas.
.*q_-; Direitos Humanos. A di ot
. - rendizagem por projeto
= o Refletir sobre o papel de organizagGes . P . g. por proJ ~
(=) interdisciplinar, com reflexdo sobre

internacionais, nomeadamente da ONU e do
Conselho da Europa, na defesa dos Direitos
Humanos.

e Propor iniciativas que, no ambito da a¢do do Estado
ou da sociedade civil, promovam a igualdade e a
justica social.

0s processos de aprendizagem e
apresentagdo de produtos do
trabalho (relatérios; videos;
podcasts, portefdlios, ...).

Democracia e Institui¢cdes Politicas

e Conhecer os objetivos da Defesa Nacional fixados na
atual Constituicdo da Republica Portuguesa, na
perspetiva da protecdo e defesa das instituicdes
democraticas.

e Analisar a importancia, os contributos e os limites da
Unido Europeia, incluindo na defesa e salvaguarda
da democracia e da paz.

e Analisar a relagdo entre estratégias de seguranga e a
manutengdo da paz.

e Salientar a importancia dos valores constitucionais e
dos principios éticos e de integridade para uma
governanc¢a democratica.

o Refletir, criticamente, sobre o papel dos cidad3dos, do
Estado e das organiza¢Oes da sociedade civil na
prevengdo e combate a corrupgao.

e Refletir, criticamente, sobre desafios atuais da
democracia, entre os quais a pobreza e a exclusdo
social, o discurso de édio, a corrupgdo, e a
desigualdade de género, entre outros.

Andlise conjunta de documentos
em diversos suportes (videos,
fotografias, jornais, ...).

SituagGes que impliquem fazer
escolhas/dilemas.

Debates orientados que requeiram
a sustentacdo de afirmagdes,
formulagdo de opinibes, analise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.
Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, com reflexdo sobre
0s processos de aprendizagem e
apresentagdo de produtos do
trabalho (relatérios; videos;
podcasts, portefélios.
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o

Grupo

Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores

Acoes Estratégicas de Ensino

Desenvolvimento Sustentavel

e Analisar a relagdo entre as diversas dimensdes
(ambiental, econdmica, social, ...) do
desenvolvimento sustentdvel

o Refletir sobre contradi¢des entre praticas de
produgdo e de consumo, bem como entre estilos de
vida e o equilibrio planetario.

e Debater desafios atuais do desenvolvimento que
possam justificar mecanismos de governagao a
escala global.

e Exemplificar iniciativas concretas de cooperagdo
internacional.

e Propor agGes individuais e coletivas que contribuem
para assegurar o direito ao ambiente e ao
desenvolvimento.

e Relacionar a importancia da cidadania global com
questdes do desenvolvimento e da justica social.

e Analisar os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da Organizagdo das Nagdes Unidas,

assim como a sua importancia a escala local e global.

Debates orientados que requeiram
a sustentacdo de afirmagdes,
formulagdo de opiniGes, analise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.
Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, com reflexdo sobre
0s processos de aprendizagem e
apresentagdo de produtos do
trabalho (relatérios; videos;
podcasts, portefélios).
Aprendizagem através de “sala de
aula invertida”, com tema
escolhido pelos alunos, ou
sugerido pelo professor.

ISmo

Empreendedor

inanceira e

Literacia F

e Comparar diferentes produtos financeiros e o risco
que lhes esta associado.

e Formular a simulagdo de reclamag0es a apresentar
junto das entidades competentes, em caso de
problemas com prestadores de produtos e servigos
financeiros.

e \Validar ideias inovadoras que possam gerar valor
para o individuo e para a sociedade, tendo por base
uma consciéncia econdmica, social e ecolégica.

e Discutir o conceito de responsabilidade social das
organizagbes e 0s seus principios.

e Elaborar um modelo de negdcio sustentavel
(proposta de valor, estrutura da cadeia de valor,
modelo de rentabilidade, consciéncia social e
ecoldgica).

e Reconhecer a importancia da ética e da informagao
financeira.

Debates orientados para a
sustentagdo de afirmacGes,
formulagdo de opinibes, analise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.
Aprendizagem através de
experiéncias/vivéncias (situagdes
simuladas).

Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, com reflexdo sobre
0s processos de aprendizagem e
apresentagdo de produtos do
trabalho.

Pesquisa e partilha de informacdo
sobre os temas.
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102 ano de escolaridade

289
Grupo

Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores

Acoes Estratégicas de Ensino

Pluralismo e diversidade cultural

e Debater a influéncia dos contextos histéricos,
geograficos, econdmicos, politicos e sociais na
construgdo das identidades individuais e coletivas.

e Refletir, criticamente, sobre consequéncias culturais
dos atuais processos de globalizacdo
(homogeneizagao versus diferenciagdo e
fragmentacgao).

e Analisar diferentes formas de discriminagdo, como
racismo, xenofobia, anticiganismo, islamofobia,
antissemitismo, misoginia, entre outras.

e Reconhecer o papel do didlogo intercultural e do
pluralismo na coesdo de sociedades culturalmente
diversas.

e Propor agGes de prevengdo e combate a exclusdo e
injustica social.

e Andlise conjunta de documentos
em diversos suportes (videos,
fotografias, jornais, ...).

e Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, com reflexdo sobre
0s processos de aprendizagem e
apresentagdo de produtos do
trabalho (relatdrios, podcasts,
videos, padlets, mapas
conceptuais...).

e Debates orientados que requeiram
a sustentacdo de afirmagdes,
formulagdo de opinibes, analise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.

e Aprendizagem através da
experiéncia/vivéncia (situagdes
reais e/ou simuladas).

112 ano de escolaridade

2.0 Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e - . . .
Acoes Estratégicas de Ensino
Grupo Valores
e Explicar como os textos mediaticos veiculam Aprendizagem por projeto
concegdes do mundo e comunicam valores interdisciplinar, com reflexdo sobre os
politico-ideoldgicos, econdémicos e sociais. processos de aprendizagem e
e Analisar o papel dos media na defesa e na apresentacdo de produtos do trabalho
construgao da democracia pluralista, (criagdo de clubes de leitura, radios,
considerando  riscos como desinformagao, jornais, ...).
manipulagdo, discurso de ddio e censura Iniciativas coletivas dessensibilizacdo
algoritmica. /consciencializagdo para os assuntos
e Refletir sobre os beneficios e os desafios da em estudo, na escola e na comunidade.
utilizacdo da inteligéncia artificial na edigdo e Debates orientados que requeiram a
© publicagdo de conteudos nas redes sociais, sustentagdo de afirmagdes, formulagdo
g avaliando questBes de autenticidade, ética e de opinides, andlise de factos e/ou

responsabilidade.

e Propor agbes para transformar e melhorar o
ambiente online e o bem-estar na relagdo com o
digital, como forma de prevengdo dos riscos
online (dependéncia, cyberbullying, discurso de
odio, polarizagao, trolling, sexting, sextorsao, ...).

e Adotar uma atitude ativa, civica e responsavel
perante os riscos e as oportunidades do digital e
do que podem encontrar online

dados e solugBes alternativas para
resposta a desafios/problemas.
Aprendizagem através de
experiéncia/vivéncia (situagBes reais
ou simuladas).

Andlise critica de documentos
multimodais (videos, noticias,
programas de televisdo, radios, ...),
seguida de debate orientado,
promovendo a literacia medidtica e o
uso ético e informado dos media.
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12.2 ano de escolaridade

2.2

Grupo

Conhecimentos, Capacidades, Atitudes e Valores

Acoes Estratégicas de Ensino

Saude

Interagir com base no respeito, no consentimento e
na confianga e sem discriminagdo, na construgdo de
relagBes interpessoais afetivas e ou sexuais sauddveis.
Reconhecer a responsabilidade de cada individuo na
salde mental e no equilibrio emocional (préprio e das
outras pessoas), em prol do bem-estar individual e
coletivo.

Compreender os desafios globais de saude publica e o
contributo individual para o bem comum.

Saber identificar aspetos a valorizar no ambito das
relagBes interpessoais afetivas e ou sexuais.

Aprendizagem por projeto
interdisciplinar, com reflexdo sobre
0s processos de aprendizagem e
apresentagdo de produtos do
trabalho.

Debates sobre desafios globais e

temas controversos, que
requeiram sustentacdo de
afirmagdes, formulagdo de

opinides, andlise de factos e/ou
dados e solugBes alternativas para
resposta aos mesmos.
Aprendizagem através de partilha
de experiéncias reais.

Andlise critica de documentos de
indole diversa (artigos cientificos,
teorias, ...).

Risco e Seguranca

iaria

.

Rodov

Reconhecer a importdncia do aviso, do auxilio e dos
primeiros socorros, em caso de acidente, como um
comportamento de cidadania.

Refletir sobre a importancia das politicas publicas de
mobilidade e urbanismo para uma mobilidade mais
sustentavel, segura e acessivel.

Manifestar comportamentos de prevengdo e
mitigacdo de riscos coletivos, acidentes graves e
catastrofes, adequados a uma cultura de seguranga.
Propor medidas que visem a reduc¢do do risco e a
melhoria da seguranca coletiva.

Aprendizagem por projeto
interdisciplinar de apresentac¢do de
produtos do trabalho (videos,

cartazes, podcasts, ...).

Andlise conjunta de documentos
em diversos suportes (videos,
fotografias, jornais, ...).
Aprendizagem através de
experiéncia/vivéncia (situagbes
reais e/ou simuladas).

Debates orientados que requeiram
a sustentagdo de afirmagGes,
formulagdo de opinides, andlise de
factos e/ou dados e solugdes
alternativas para resposta a
desafios/problemas.

Andlises comparativas de risco,
com base em mapas e cartas
geograficas.

V. RECURSOS

O centro de apoio a aprendizagem (CAA) é uma estrutura de apoio agregadora de varios recursos
humanos e materiais, dos saberes e competéncias da escola.

As suas diversas valéncias, nomeadamente, gabinete de atendimento permanente, biblioteca escolar,
programa de mentorias, gabinete de Psicologia, gabinete da Educacao Especial, tutorias e apoio tutorial
especifico permitem apoiar a inclusdo dos/as jovens na turma e nas rotinas e atividades da escola,

designadamente através da diversificacdo de estratégias de acesso ao curriculo, promover e apoiar o
acesso a formacdo, ao ensino superior e a integragdo na vida pds-escolar e promover e apoiar o acesso
ao lazer, a participacdo social e a vida autonoma.
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A Biblioteca da escola, em particular, € um verdadeiro centro de recursos educativos multimédia que
pode disponibilizar inUmeros materiais e diferentes areas funcionais Uteis ao desenvolvimento de
projetos de Cidadania e Desenvolvimento.

V. AVALIACAO INTERNA DAS APRENDIZAGENS

A avaliagdo interna das aprendizagens, no ambito da componente de Cidadania e Desenvolvimento, a
semelhanca das restantes componentes curriculares, é da responsabilidade dos professores e dos
orgdos de administracdo e gestdo, de coordenacdo e supervisdo pedagodgica da escola, a quem
competirdo os procedimentos adequados a cada um dos modos de organizacdo e funcionamento da
referida componente.

Impacto da participagdo
dos alunos nas
atividades na escola
e na comunidade

A avaliagcdo deve integrar e refletir
as competéncias de natureza
cognitiva, pessoal, social e
emocional, desenvolvidas
e demonstradas
através de evidéncias.

Cidadania e Desenvolvimento

Aprendizagens esperadas por ciclo e por

Formas de operacionalizacdo curricular
dominios

* Transversalmente na gestdo curricular disciplinar
e multidisciplinar (toda a escolaridade)
* Especificamente na disciplina de Cidadania e

* Concecdo nao abstrata de cidadania
* Identificacdo de competéncias essenciais

de formacdo cidada (Competéncias Desenvolvimento (2.2 e 3.2 ciclo EB)
para uma Cultura da Democracia); * Globalmente em projetos de escola (toda a
* Identificacdo de dominios essenciais

escolaridade)

Ensino Basico objeto de avaliagao

* Ensino Secundario — registo da participacao
dos projetos no certificado

em toda a escolaridade. .

A avaliagdo das aprendizagens dos alunos do Ensino Bdsico e dos alunos do Ensino Secundario é
regulada pelos seguintes documentos: Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, Portaria n.2 223- A/2018,
de 3 de agosto, Portaria n.2 226-A/2018, de 7 de agosto, Portaria n.2 235-A/2018, de 23 de agosto;
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Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, homologado através do Despacho n2 6478/2017,
de 9 de julho; Aprendizagens Essenciais, homologadas através dos Despachos n2s 6944-A/2018, de 18
de julho, 8476-A/2018, de 31 de agosto, 7414/2020, de 17 de julho, e 7415/2020, de 17 de julho;
Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania; os perfis profissionais/referenciais de competéncia,
para os Cursos Profissionais.

A componente de Cidadania e Desenvolvimento, em todos os Niveis e Ciclos de Ensino, é objeto de
avaliacdo, em conformidade com a sua presenga nas matrizes curriculares-base e no quadro da
legislacdo em vigor. Os critérios de avaliacdo para a Cidadania e Desenvolvimento sdo definidos pela
escola, e validados pelo Conselho Pedagdgico, devendo considerar-se o impacto da participacdo dos
alunos nas atividades realizadas na escola e na comunidade. O recurso a metodologias e a instrumentos
de avaliacdo diversificados, assim como a valorizagdo da avaliagdo diagndstica e da avaliagdo formativa
sdo eixos estruturantes da avaliacdo em Cidadania e Desenvolvimento.

No ensino basico, a componente de Cidadania e Desenvolvimento é objeto de avaliacdo sumativa, o
gue ndo acontece no ensino secundario. Neste ultimo nivel de escolaridade, e, de acordo com o
previsto na lei, a participacdo nos projetos desenvolvidos sera registada no Certificado do Aluno, sendo
objeto da indicacdo de pelo menos um trabalho de projeto em que o aluno se tenha destacado.

No ensino secundario, para efeitos de fixacdo das mengdes qualitativas de Interventivo, Cooperante e
Participante, considerar-se-do os niveis de desempenho alcancados pelos alunos de acordo com os
descritores selecionados para cada projeto, constantes nos critérios especificos.

SugestoOes para o registo:
1. Interventivo:

O aluno revelou grande capacidade de coopera¢cdao em grupo, respeitando a diversidade de opinides,
adotando uma atitude respeitosa para com outras convic¢des e manifestando disponibilidade para as
ter em conta ajustando a sua perspetiva. Demonstrou grande responsabilidade, autonomia e rigor na
concretizacdo dos objetivos propostos. Mobilizou e adquiriu conhecimentos com criatividade,
adequacdo e pertinéncia sobre , evidenciando
correcdo cientifica. Interveio ativamente e de forma construtiva, assumindo uma posicdo
fundamentada e critica promotora de mudancgas na comunidade envolvente.

2. Cooperante:

O aluno revelou capacidade de cooperacdo em grupo, aceitando passivamente outras opinides.
Demonstrou responsabilidade e algum cuidado na concretizacao dos objetivos propostos. Mobilizou e
adquiriu alguns conhecimentos com pertinéncia sobre
, organizando corretamente a informacao.
Interveio de forma construtiva, justificando sustentadamente as suas posigoes.

3. Participante:

O aluno cooperou em grupo, aceitando com reservas outras opinides. Nem sempre demonstrou
responsabilidade no cumprimento das tarefas e na concretizacdao dos objetivos propostos. Mobilizou
alguns conhecimentos sobre , com dificuldades na organizacdo da
informacdo. Adotou uma atitude pouco interventiva, ndo justificando de forma sustentada as suas
posigoes.

No ensino basico, para efeitos de avaliacdo sumativa, considerar-se-do os dois critérios constantes do
referencial de avaliacdo da escola: Conhecimento, resolucdo de problemas e espirito critico e criativo
e Autonomia e responsabilidade.
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VI. MONITORIZACAO DA ESTRATEGIA DE EDUCACAO PARA A
CIDADANIA DA ESCOLA

A monitorizacdo e avaliacdo da EECE é da responsabilidade do Conselho Pedagdgico que se baseara no
relatdrio apresentado pela coordenadora de Cidadania e Desenvolvimento.

Ao longo do ano, a monitorizagdo basear-se-a em analise documental. A equipa de coordenacdo da
estratégia de educagdo para a cidadania sintetiza informacdo das diferentes turmas da escola, a partir
dos seguintes indicadores:

¢ andlise das planificacGes de cidadania e desenvolvimento (anexo do Plano de Turma), recolhendo
numero de projetos implementados, nimero de disciplinas envolvidas, nimero de parcerias;

¢ anadlise dos resultados escolares na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento (pautas do Ensino
Basico);

No final do ano letivo, sera elaborado um relatério final com o balanco das atividades desenvolvidas e
a sua articulacdo com o Plano Anual de Atividades e os objetivos do Projeto Educativo, a partir do
numero de projetos implementados, do nimero de disciplinas envolvidas e do nimero de parcerias
(planificacGes de cidadania e desenvolvimento constantes do Plano de Turma;

O relatério deverda ainda apontar linhas de atuacdo e propostas de melhoria, envolvendo os
intervenientes no processo de reflexdo acerca das estratégias de melhoria a implementar, e
necessidades de formacdo continua de docentes neste dominio.
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